
タイ旅行 持ち物チェックリスト

〜 出発前の最終確認に！快適な旅をサポートする確認リスト 〜

【現地調達も可能！あると便利なもの】

□ ウェットティッシュ・ポケットティッシュ

□ 防水ポーチ

※ソンクラーン（水かけ祭り）時期は特に重宝します。

□ 財布

（貴重品用と持ち歩き用で 2 個あると便利）

□ パスポートのコピー

※身分証明書として利用できます。

□ フォーマルウェア

※高級レストランや一部の観光施設ではドレスコードがある場合があります。

□ 水着・サンダル

□ 日焼け止め

□ 傘・日傘

※雨季には折りたたみ傘があると便利です。

□ アイマスク・耳栓

□ 変圧器

※日本の電化製品が100-220V 対応電源なら不要です。

□ ドライヤー・ヘアアイロン

□ 携帯電話の充電器・モバイルバッテリー

□ 化粧品

※液体物は手荷物にする場合、航空会社の規定を確認してください。

□ 携帯灰皿

□ 薬・常備薬
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